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NpumepHoe 10-TM AHEBHOE MEHI0 2
ANS OpraHn3aumnn 6ecnNaTHOro roOpAYero NUTaHWA 3aBTPAaKOB 1 06en08 0byuaowmxca 1-4 knaccos a\ iy
© MYHUUUN3NbHBIX KA3EHHbIX 06ue0b6pa3oBaTeNbHbIX yupexAeHUN.JIeBOKYMCKOTO MyHULMNANLHOTO OKPYra Ha 2022 7023 qu HbIl TOA

¥y ¥

1 aeHb
3aBTpak
Macca JHepreTuyec
MNpvem nuuy, HaumeHosaHue 61043 Muuiesble BewecTsa Kan ButamuHbi MuHepanbHble BellecTsa Neo C6opHUK

nopuuun  |Geaxu,r Wupoi,r  Yraesoaw,r | uennoctokk |B1, mr C, mr A, mr E,mr Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, Mr | peuentypn |peuenTyp
KOTNETbl py6/ieHble U3 NTULLb! 100/10 15,88 19,5 12,75 289,25 0 1,3] 01 2,3 24,1 8,2 140,9 1,7 668/3 2012
Kalla rpeyHeBan paccbinyartan 150 4,13 6,5 39,84 231,86 0 0 0 0,3 26 11 78 0,6] 378/3 2012
xneb NweHUYHbIN 40 15,2 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,44
Yait C NMMOHOM 200/7 0,53 0 9,47 41,6 0 4 0 0 8 14 14 2,8 944/3 2012
WUtoro 3a npuém nuim: 500 35,74 26,4 81,38 656,23 0,04 53] 01 2,6 71,3 42,4 267,7 5,54

Obeg,

MKpa CBEKO/IbHAA 60 0,84 0,036 8,22 66,71 0,01 3,4 0 0 18,08 35,53 36,55 1,01 126 2012
cyn KapTodenbHbiii C AOMaLLHe naniuoi 250 2,73 5,6 20,45 117,9 0,1 6] 02 0,4 21 22 54 0,91 208/3 2012
BUTOUKM U3 TOBAAUHDI 90 12,9 13,5} - 11,8 219,8 0 0 0 0,4 21,8 3,9 89,6 2,3] 608/3 2012
Kalla AYHeBanA paccbinyartan 150 3,3 4,06 20,82 135 113,6 0 20 0 16,4 28 113,6 0,6/ 378/3 2012
KOMIOT U3 CBEXUX NI0A0B 200 1,3 0,08 44,68 184,64 0 4 0 0,3 4,9 14,5 4,4 0,9 859 2012
xneb NWweHUYHbIH . 80 15,2 0,4 19,32| © 187,04 0,04 0 0 0 13,2] ° 9,2 34,8 0,44
Wroro 3a npuém nuiyu: 830 36,27 23,676 125,29 911,09 113,75 13,4| 20,2 1,1 95,38 113,13 332,95 6,15
Bcero 3a geHb: 1330 72,01} 50,076 206,67 1567,32 113,79 18,7| 20,3 3,7] 166,68] 155,53 600,65| 11,69

2 peHb

3aBTpaKk
Macca dHepreTuyec
Mpvem nuwym, HaumeHosaHve 611043 | nopuuu Muuessble BewecTsa u_eu:::rb,xk BUtamuHbl MwuHepanbHble Bewwecrsa Ne C60pPHMK

nopunu  |genku,r Mupel,r  Yraesoasi,r an B1, mr C,mr A, mr E,mr Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr | peuentyps |peuentyp
Kalla BA3KAaA MO/IOYHAA MaHHAA C MacaoM 200/10 10,68 7,06 36,96 208,24 0 1,3 0 0,3 35,2 61,8 108,3 0,5/ 384/3 2012
KOdeWHbIN HANUTOK C MOJIOKOM 200 64 2,8 29,2 155,2 0 1,3 0 0 18,7 62,1 53,5 0,3 958 2012
xneb nieHnYHbIN 40 15,2 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,44
Macno canBouHoe "KpectbaHckoe" 72,5% 10 0,1 83 0,1 75 0 0] 01 0,1 0 1 2 0 41 2012
cbip Poccuiicknid 15 3,5 4,5 0 54,5 0 ol 01 0,1 5,5 132 75 0,2 42 2012
COK HaTypanbHblii 8 T/n 0,2 1wt 0 0 22,4 90 0 0 0 0 2 9,4 0 0
WUtoro 3a npuém nuwmm: 665 93,48 23,06 107,98 676,46 0,04 2,6] 0,2 0,5 74,6 275,5 273,6 1,44




O6en

canat us 6eN10KoO4aHHOK KanycTbl 60 0,47 1,16 2,26 21,46 0,01 8,93 0 0 16,98 17,29 16,66 0,29 45
60pL, CO cMeTaHoM 250/10 21,9 12,15 14,1 118,08 0 22,2 0,2 23 27,4 54,5 51,8 1,3| 170/3
niope kaptodpenbHoe 150 3,2 6 21,4 152,6 0,2 26 0 0,2 32,6 2 85,5 1,3| 694/3
$puKagenku poibHolie 90 15,4 14,4 3,4 203,5 0,1 0,5 0 3,7 54 47,1 238,3 0,8 517/3
KUCeNb U3 COKa 200 0,31 0 31,42 160 0 3 0 0 5 15,2 9,1 0,1 877
xneb nweHnYHbI 80 30,4 0,8 38,64 187,04 0,04 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,44
WUtoro 3a npuém num: 780 71,21 33,35 108,96 821,22 0,34 51,7 0,2 6,2 132,2 128 419,5 3,94
Bcero 3a fieHb: 1285 50,2 56,61 214,14 1491,08 0,38 543 04 6,7 206,8 403,5 693,1 5,38
3 AeHb
3aBTpak
Macca JHepreTuyec
Npuem nuwy, HaumeHosaHue 6n0aa nopuumn MNuuwesble BewwECTBa ue"::;b’“ BUTaMUHbL MuHepanbHble BelecTsa Ne
nopuun | senxu,r Wupoi,r  Yraesogpl,r an Bl, mr C,mr A,mr E,mr Mg .,mr Ca, mr P ,mr Fe, Mr | peuentypwi
NTULA TYLWEHan B coyce 100/50 18,5 9,54 3,69 139,68 0,04 0,27| 13,5 0,71 14,35 15,65 80,31 0,73] 643/3
Kala nweHu4Han 150 4,13 6,5 39,84 231,86 0,13 0 40 0 36,66 36,09 156,47 2,65| 378/3
xN1e6 NweHWYHbIN 40 15,2 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,44
Yait C MONIOKOM 200 0,53 4,5 9,87 54,5 0 of 01 0,1 5,5 132 75 0,2| 942/3
6aHaH 200 3 1 42 189 0,08 20 40 0,1 84 16 56 1,2
WUtoro 3a npuém nuwm: 740 41,36 21,94 114,72 708,56 0,29 20,27| 93,6 0,91| 153,71} 208,94 402,58 5,22
O6ep
cyn KapTodenbHblii C ropoxom 250 2,28 4,66 16,4 175,03 0,2 96| 0,3 4 35,6 48,8 83,7 2,1 206/3
COYC KPaCHbI OCHOBHOM 50 2 3,05 1,5 38,65 0 1,35 0 0 3 12 0 0,25 759/3
TedpTeNU U3 TOBAAUHDI 90 11,93 14,85 10,68 178,74 0 1,6 0 0,5 14,6 6,1 65,1 1,7 619/3
MaKapOHHbIE M3Ae/11A OTBApHbIe 150 4,25 12,5 23,75 168,25 0,1 0 0 0,8 7 11 36 0,8| 413/414
KOMMMOT U3 ¢/¢ 200 1,3 0,08 44,68 184,64 0 0 0 0 2 9,4 0 0 868
xneb nNweHNYHbI 80 30,4 0,8 38,64 187,04 0,04 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,44
WUToro 3a npuém nuuwm: 820 52,16 35,94 135,65 932,35 0,34 12,55 0,3 5,3 75,4 96,5 219,6 5,29
Bcero 3a geHb: 1560 93,52 57,88 250,37| 1640,91 0,63 32,82 93,9 6,21 229,11| 305,44 622,18/ 10,51
4 peHb
3aBTpak
Macca 3HepreTuyec
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nioaa nopuuu Muuwesble BEWECTBA kan BuTaMmHbI MuHepa/ibHble Bewecrsa
LEHHOCTb,KK Ne
NopUMKM g nku,r Mupbl,r  Yraesogpl,r an B1, mr C,mr A,mr E,mr Mg .,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr | peuentypui
NN0B U3 NTULbI 100/180 37,16 15,97 32,6 352 0,08 39| 0,24 2,35 34,36 26,24 194,67 2,37| 646/3
KaKao C MOJIOKOM 200 6,56 13,4 26 125,11 0 1 0 0 14 121 90 1| 960/3
xn1e6 NweHWYHbIM 40 15,2 04 19,32 93,52 0,04 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,44
WUToro 3a npuém nuugm: 520 58,92 29,77 77,92 570,63 0,12 49{ 0,24 2,35 61,56 156,44 319,47 3,81
Obep,
CBEKNa TYWEHHan 60 0,58 2,17 8,22 34,45 0,01 34 0 0 18,08 35,53 36,55 1,01 126
cyn KapTodenbHbii C Kpynoi pucoBom 250 3 3,5 25,62 147 0,1 16,5f 0,2 13 29,7 31,8 71,4 1,2 204/3
KOT/IeTbl py6aeHble U3 NTULLbI 90 37,16 15,97 32,6 152 0 1,3] 01 2,3 24,1 8,2 140,9 1,7 668/3
Kalla AYHeBanA paccbinyaTas 150 3,3 4,06 20,82 135 113,6 0 20 0 16,4 28 113,6 0,6 378/3




KOMNOT 13 CBEXUX ABNOK 200 1,3 0,08 44,68 184,64 0 3 0 0 5 15,2 9,1 0,1 859
xneb6 NweHUYHbIA 80 30,4 0,8 38,64 187,04 0,04 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,44
WUToro 3a npuém nuugu: 770 75,16 24,41 162,36 805,68 113,74 20,8 20,3 3,6 88,4 92,4 369,8 4,04
Bcero 3a AeHb: 1290 134,08 54,18 240,28 1376,31 113,86 25,7| 20,54 5,95| 149,96 248,84 689,27 7,85
S AeHb
3aBTpak
Macca 3HepreTuec
MNpuem nuwm, HaumeHosaHue 6043 nopymn MNuweBsble BewwecTBa . BuUTaMuUHbI MuHepanbHble BelwecTsa
nopuum UEHHOCTb, KK Ne
Benkn,r Wupot,r  Yraesoapl,r an B1, mr C,mr A, mr |E ,mr Mg ,mr Ca, mr P,mr Fe, mr | peuentypwi
6MTOYKM U3 FOBAAUHDI 100 21,1 20,6 10,3 219,89 0 0 0 0,4 21,8 3,9 89,6 2,3| 608/3
MaKapOHHbIe U3ennA OTBapHble 150 4,2 12,5 23,75 168,25 0,1 0 0 0,8 7 11 36 0,8| 413/414
KOGDEeWHbI HAMUTOK C MONIOKOM 200 64 2,8 29,2 155,2 0 1,3 0 0 18,7 62,1 53,5 0,3 958
xneb nieHNYHbIN 40 15,2 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,44
WUtoro 3a npuém nuum: 490 104,5 36,3 82,57 636,86 0,14 1,3 0 1,2 60,7 86,2 213,9 3,84
O6ea
canaT BUTaMUHHbIN ( 2 BapuaHT) 60 0,58 2,17 3,16 34,45 0,03 19,74 0 0 9,98 19,17 20,32 0,34 49
cyn KapTodenbHblii C NWEeHOM 250 2,7 5,56 13,73 90,68 0,1 16,5 0,2 1,3 29,7 31,8 71,4 1,2| 204/3
pary u3 nTuubl 90/150 16,92 19,44 22,05 293,49 0,3 28,8 0 4,2 58,7 20,7 198,5 5,1| 642/3
Yail C NIMMOHOM 200/7 0,53 0 9,87 41,6 0 3,3 0 0 11,7, 27,2 15,5 1,5 944/3
xneb6 NweHUYHbIA 80 30,4 0,8 38,64 187,04 0,04 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,44
Wtoro 3a npuém nuwm: 770 50,55 25,8 84,29 612,81 0,44 486 0,2 5,5 113,3 88,9 320,2 8,24
Bcero 3a AeHb: 1260 155,05 62,1 166,86 1249,67 0,58 49,9 0,2 6,7 174 175,1 534,11 12,08
6 AeHb
3aBTpak
Macca SHepreTuec
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6043 nopumu Muwesble BelEeCTBa ueﬂ:::rb'm BUTamuHbI MuHepanbHble BELecTBa o
nopunu | genku,r Mupbi,r  Yraesoapl,r an B1, mr C,mr A,mr E,mr Mg ,mr - Ca, mr P ,mr Fe, Mr | peuentypel
3aMneKaHKa M3 TBOpOra €O CryWweHHbIM MOJIOKOM 150/20 31,46 14,58 27,14 300,24 0 4,1 2 2 36,9 24,2 71 1| 469/3
Yait C caxapom 200 0,053 9,47 41,6 0 0,03 0 0 1,4 11,1 2,8 0,28 943/3
cbip Poccuitckuii 15 3,5 4,5 0 54,5 0 0ol 01 0,1 5,5 132 75 0,2 42
COK HaTypasbHbIi 8 T/n 0,2 200 1 0,2 19,6 83,4 0 0 0 0 2 9,4 0 0
xneb NieHUYHbINA a0 15,2 04 19,32 93,52 0,04 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,44
625 51,213 19,68 75,53 573,26 0,04 4,13 2,1 2,1 59 185,9 183,6 1,92
0O6ep,
MKpPa CBEKONIbHAA 60 14 0,06 13,7 111,18 0,01 3,4 0 0 18,08 35,5 36,6 1,01 126
cyn KapTodenbHbin 250 1,27 3,99 7,32 176,2 0,1 9,6 0 0 25,12 24,36 62,18 0,96| 200/3
KOT/IeTbl pybeHble 13 NTULbl 90 33,44 14,37 29,34 136,8 0 13| 01 2,3 24,1 8,2 140,9 1,7 668/3
Kalla niweHW4YHas 150 4,13 6,5 39,84 231,86 0 0 0 0,3 26 11 78 0,6/ 378/3
KOMNOT 13 c/¢ 200 1,3 0,08 44,68 184,64 0 3 0 0 E) 15,2 9,1 0,1 868
xn1e6 NWeHUYHbIN 80 30,4 0,8 38,64 187,04 0,04 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,44
WUToro 3a npuém nuum: 830 71,94 25,8 173,52 1027,72 0,15 17,3 0,1 2,6 111,5 103,46 361,58 4,81
Bcero 3a aeHb: 1280 123,153 45,48 249,05 1600,98 0,19 21,43 2,2 4,7 170,5 289,36 545,18 6,73




7 peHb

3aBTpak
Macca SHepreTuyec
MNpvem nuimn, HaumeHosaxue 603 nopumu MNuuwesble Bewecrsa Kan BuUTamuHbl MuHepanbHble Belectsa
LLEHHOCTb,KK Ne
NOPUMM e nkm,r Wupoi,r  Yraesoabi,r an B1, mr C,mr A,mr E,mr Mg ,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr | peuentypm
KOTNeTa U3 roBAAMUHbI 100 21,11 20,63 10,31 270,89 0 0 0 0,4 22,2 11,3 91,1 2,41 608/3
Kalla AYHEBAA paccbinyaTtan 150 3,3 4,06 20,82 135 113,6 0 20 0 16,4 28 113,6 0,6] 378/3
KaKao C MONIOKOM 200 6,56 13,4 26 125,11 0 1 0 0 14 121 90 1 960
xne6 NweHNYHbII 40 15,2 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,44
WUtoro 3a npuém nuum: 490 46,17 38,49 76,45 624,52 113,64 1 20 0,4 65,8 169,5 329,5 4,44
Obep,
cyn KapTodenbHbli C ropoxom 250 2,28 4,66 16,4 175,03 0,2 96| 0,3 4 35,6 48,8 83,7 2,1 206/3
NTULA TYLWEHan B coyce 90 16,5 6,49 2,18 101,03 0,04 0,27| 135 0,71 14,35 15,65 80,31 0,73| 643/3
COYC KpacCHbIWi OCHOBHOWM 50 2 3,05 1,5 38,65 0 1,35 0 0 3 12 0 0,25 759/3
PUC NPUNYLIEHHbIN 150 3,6 4,7 38,4 211,1 0 0 0 0,3 27,9 8,9 80,8 0,5| 682/3
KOMMOT 13 CBeXUX ABNOK 200 1,3 0,08 44,68 184,64 0 0 0 0 2 9,4 0 0 859
xne6 nweHnYHbI 80 30,4 0,8 38,64 187,04 0,04 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,44
Wtoro 3a npuém nuum: 820 56,08 19,78 141,8 897,49 0,28 11,22 13,8 5,01 96,05 103,95 279,61 4,02
Bcero 3a AeHb: 1260 102,25 58,27 218,25| 1522,01 113,92 12,22 33,8 5,41 161,85 273,45 609,11 8,46
8 neHb
3aBTpakK
Macca :’"eu::mec
Npuem nuwm, HaumeHoBaHue 6a0aa nopumu MNuuwesble BewecTsa UEHHOCTD, KK BuTamuHbl MuHepanbHbie Bewecrsa Neo
nopumu  |Benku,r Wupbi,r  Yraesoasi,r an B1, mr C,mr A,mr E mr Mg .,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr | peuentypui
MaKapOHbl OTBApPHbIE C CbIPOM 200/20/7 75 28,5 14,5 269,2 0,11 0 0 0,9 8,66 11,47 46,8 0,9 415
macno caveoyHoe "KpectbaHckoe" 72,5% 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0l 01 0,1 0 1 2 0 41
MKpa Kabaukosas 60 0,505 4,85 2,7 34,63 0,02 2,8 0 0 10,8 54,55 33,48 0,44 50
KOEWHbI HANUTOK C MOJIOKOM 200 64 2,8 29,2 155,2 0 1,3 0 0 18,7 62,1 53,5 0,3 958
6aHaH 200 3 1 42 189 0,08 20 40 0,1 84 16 56 1,2
xneb6 nieHUYHbI 40 15,2 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,44
WUtoro 3a Nnpuém nuuwm: 730 90,305 45,85 107,82 816,55 0,25 24,1 40,1 1,1 135,36] 154,32 226,58 3,28
Obeg
6opLL, ¢ KanycTol u KapTodenem co cMeTaHoW 250/10 21,9 12,15 14,1 118,08 0 22,2 0,2 2,3 27,4 54,5 51,8 1,3| 170/3
COYC KPACHbIi OCHOBHOM 50 2 3,05 1,5 38,65 0 1,35 0 0 3 12 0 0,25| 759/3
TepTenu s roBagmUHbI 90 11,93 14,85 10,68 178,74 0 1,6 0 0,5 14,6 6,1 65,1 1,7| 619/3
Kalla nepsoBas paccbinyaTtas 150 4,13 6,5 39,84 231,86 0,09 0 0 0 23,74 39,22 164,4 1,61| 378/3
4Yaik C NMMOHOM 200 0,53 0 9,87 41,6 0 3,3 0 0 11,7 27,2 15,5 1,5 944
xneb nuweHUYHbI 80 30,4 0,8 38,64 187,04 0,04 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,44
WUToro 3a npuém nuum: 820 46,99 22,15 99,03 639,24 0,13 4,9 0 0,5 63,24 81,72 279,8 5,25
Bcero 3a AeHb: 1550 137,295 68 206,85| 1455,79 0,38 29| 40,1 1,6 198,6] 236,04 506,38 8,53




9 peHb

3aBTpak
Macca HepreTnuec
MNpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6at0aa nopuun MNMuuwesble Bewecrsa pon ButamuHbl MwuHepanbHbie Bewecrsa
nopuum LEHHOCTb,KK Ne
Benku,r Wupol,r  Yraesoapl,r an B1, mr C,mr A,mr E mr Mg .,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr | peuentypwm
KOT/IeTa pbibHan 100 14,8 18,8 11,6 74,8 2,58 0,17 12,7 0 20,71 29,93 88,67 0,78 234
niope KaptopenbHoe 150 5,9 8,87 28,5 152,6 0 0 0 0,3 27,9 8,9 80,8 0,5| 694/3
Yaii c caxapom 200 0,53 0 9,47 41,6 0 3,3 0 0 11,7 27,2 15,5 1,5 943
xneb6 NWeHNYHbI 40 15,2 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,44
WUTOro 3a npuém nuum: 490 36,43 28,07 68,89 362,52 2,62 3,47| 12,7 0,3 73,51 75,23 219,77 3,22
O6eg,
MKpa KabaukoBan 60 0,98 2,59 5,23 48,17 0,02 2,8 0 0 10,8 54,55 33,48 0,44 50
Cyn C MaKapOHHbIMU U34eMMAMU U KapTodenem 250 2,73 5,6 20,45 117,9 0,1 6| 0,2 04 21 22 54 0,9 208/3
KOTNEeTbl pybaeHble U3 NTULLbI 90 33,44 14,37 19,56 136,8 0 1,3 0,1 23 24,1 8,2 141 1,7| 668/3
Kalla paccbinyaTtan NwéHHan 150 4,13 6,5 39,84 231,86 0,1 0 0 0,8 7 11 36 0,8 378/3
KOmnoT u3 ¢/ 200 1,3 0,08 44,68 184,64 0 3 0 0 5 15,2 9,1 0,1 868
xne6 NweHNYHbI 80 30,4 0,8 38,64 187,04 0,04 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,44
Wtoro 3a npuém nuim: 830 72,98 29,94 168,4 906,41 0,26 13,1f 0,3 3,5 81,1 120,15 308,38 4,38
Bcero 3a geHb: 1320 109,41 58,01 237,29| 1268,93 2,88 16,57 13 3,8] 154,61 195,38 528,15 7,6
10 peHb
3aBTpak
Macca JHepreTuuec
MNpuem NuwM, HauMeHoBaHKe 611043 nopumuu MNuwesble Bewectsa ,_‘eu:::,bl,(,( BUTAMUHbI MuHepa/ibHble BelecTsa Ne
nopuuu  |benku,r Mupoi,r  Yraesoapi,r an B1, mr C,mr A,mr E,mr Mg ,mr  Ca, mr P ,mr Fe, mr | peuentypbi
TedTenu s roBaguHbI 100 13,25 16,5 11,87 198,6 0 1,6 0 0,5 14,6 6,1 65,1 1,7 619/3
MaKapOHHbIE U34eN1A OTBAPHbIe 150 51 15 28,5 2019 0,1 0 0 0,8 7 11 36 0,8 413/414
KaKao C MOJIOKOM 200 6,56 13,4 26 125,11 0 1 0 0 14 121 90 1| 960/3
xN1e6 NweHNYHbI 40 15,2 0,4 19,32 93,52 0,04 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,44
A6/10KO CBEXEee 150 0,6 0,6 13,35 60,45 0,033 6] 45 0 11,75 21,12 14,35 2,87
WUroro 3a npuém nuum: 640 40,71 45,9 99,04 679,58 0,173 86| 45 1,3 60,55| 168,42 240,25 6,81
Obeg,
CanaTt BUTaMMHHbIN ( 2 BapnaHT) 60 0,58 2,17 3,16 34,45 0,03 19,74 0 0 9,98 19,17 20,32 0,34 49
cyn KapTodenbHbiii ¢ daconbio 250 75 6,5 17,25 128,25 0,2 96/ 0,3 4 35,6 48,8 83,7 2,1| 206/3
NAOB U3 FOBAAMUHbDI 90/150 18,18 18,58 17,32 310,35 0,30 28,80 - 4,20 58,70 20,70 198,50 5,10 601/3
COK HaTypa/bHbli 200 0 0 194 774 0 0 0 0 2 9,4 0 0
xneb nweHUYHbI 80 30,4 0,8 38,64 187,04 0,04 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,44
WUTOro 3a npuém nuuiu: 770 56,08 25,88 92,61 703,04 0,54 384| 0,3 8,2 109,5 88,1 317 7,64
Bcero 3a AeHb: 1410 96,79 71,78 191,65| 1382,62 0,713 47| 4,8 9,5 170,05 256,52 557,25| 14,45




SHepreTUdeck

MNMuuiesble Bewecrsa an LeHHOCTb BuTamuHbl MwuHepanbHble BewecTsa
UTOro Benku,r  |¥upsbi,r |Yraesogp,r B1, mr |C,mr A, mr E ,mr Mg ,mr Ca, mr|P ,mr Fe, mr
WToro 3a Becb Nnepuog, 1089,0| 589,17| 2200,85| 14613,81| 347,323 307,64 229,24 54,27| 1782,16] 2539| 6381,79 93,28
CpeaHee 3HaYeHuWe 3a Nepmrog, 52,89| 31,52 151,22| 14613,81
Copepanue 6e1K0B,KMPOB,yrnesosos
B MeHI0 3a nepuoga 8 % o1
CYMMAPHbBIE OBbEMBbI BNK0A, NO NPUEMAM MUK (B TPAMMAX)
Bo3pacrt ageTeit 3aBTpak |Ob6ep,
7-11 nev 589 799

3aBCT0/10B0IA: ,’0’%’ Kynauwosa f1.A.




