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       Учебный план основного общего образования  МКОУ СОШ № 6 

определяет объем учебной нагрузки обучающихся с 5 по 9 класс на 2024-

2025 учебный год, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение федерального и регионального компонентов 

государственного образовательного стандарта по классам и образовательным 

областям. Данный учебный план обеспечивает преемственность с учебным 

планом 2023-2024 учебного года. 

Нормативной базой, лежащей в основе разработки рабочего учебного 

плана, являются следующие документы: 

Конституция Российской Федерации (ст. 43); 

Закон Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012г.№273; 

Федеральный закон от 3 августа 2018 года № 317-ФЗ «О внесении 

изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее — Федеральный закон № 317-ФЗ), в 

соответствии с которым статья 11 дополнена частью 5.1 следующего 

содержания: «Федеральные государственные образовательные стандарты 

дошкольного, начального общего и основного общего образования 

обеспечивают возможность получения образования на родных языках из 

числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных 

языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного 

языка»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.02.2024 № 110 "О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего 

образования"; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 ―Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования‖  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

16.11.2022 № 993 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования"; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 

ноября 2022 г. N 1014 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования"; 

Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 (ред. от 

21.07.2023) "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных 



к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников"; 

Письмо Минобрнауки РФ от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры России»»; 

Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. 

№ ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке»; 

Письмо от 20 декабря 2018 г. № 03-510 «Рекомендации по 

применению норм законодательства в части обеспечения возможности 

получения образования на родных языках»; 

Учебный план основного общего образования МКОУ СОШ № 6  

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО, ФООП ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный 

объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МКОУ 

СОШ № 6, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МКОУ СОШ № 6 начинается 02.09.2024 года и 

заканчивается 26.05.2025 года. 

Продолжительность учебного года  в  5-9   классах составляет 34 

учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе - 29 часов, в 6 классе - 30 часов, в 7 классе - 32 часа, в 8-

9 классах - 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МКОУ СОШ № 6  языком обучения является русский язык. 

Согласно п. 7 статьи 32 Закона Российской Федерации «Об 

образовании» разработку и утверждение рабочих программ учебных курсов, 

элективных и факультативных курсов организует образовательное 

учреждение. 

 Внеурочная деятельность для общеобразовательных классов - 10 

часов в неделю. 

С целью получения объективной оценки усвоения обучающимися 

образовательных программ каждого года обучения в 5-9 классах проводится 

промежуточная аттестация обучаемых. Промежуточная аттестация 

проводится в 5-9 классах по всем предметам учебного плана во второй 

половине учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации 

утверждаются приказом директора школы не позднее 2-х месяцев до 

окончания учебного года. Промежуточная аттестация в переводных классах 

проводится с 20 апреля по 25 мая без прекращения образовательной 

деятельности. Формы промежуточной аттестации утверждены на заседаниях 

предметных методических объединений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Формы промежуточной аттестации по учебным предметам для 5-9 классов 

Русский язык и литература Русский язык Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 
Литература Тестирование 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Тестирование 

Математика и информатика Математика Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

Общественно-научные 

предметы 

История России  

Всеобщая история 

Тестирование 

Обществознание Тестирование 

География Тестирование 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

(ОДНКНР) 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

(ОДНКНР) 

Защита проектов 

Естественнонаучные предметы Физика Тестирование 

Биология Тестирование 

Химия Тестирование 

Искусство Музыка Концерт 

Изобразительное 

искусство 

Выставка 

Труд (технология) Труд (технология) Защита проектов 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Тестирование 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Тестирование 

 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность 

организуется по следующим направлениям развития личности: 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры важном», занятия по 

формированию функциональной грамотности обучающихся, направленные 

на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально-ориентированных ученических сообществ, детских 

объединений, органов ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности. План внеурочной деятельности является составной частью 

Основной образовательной программы основного общего образования, 



определяет состав и структуру направлений, формы организации и объѐм 

внеурочной деятельности. 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, 

формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и направлено на реализацию различных форм ее 

организации, отличных от урочной системы обучения. Распределение часов 

внеурочной деятельности 5-9 общеобразовательных классов осуществляется 

в соответствии с нелинейной моделью школьного расписания. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» реализуется в рамках урочной деятельности в 5-6-х классах, 

а так же в рамках внеурочной деятельности 7-9 -х классов. 

В основе реализации учебного плана 5-9-х общеобразовательных 

классов лежит системно-деятельностный подход. Распределение 

обязательной части учебного плана соответствует требованиям 

образовательных программ по предметам, реализуемым в 5-9 

общеобразовательных классах: 

70% учебного времени в каждом предмете - учебная деятельность в 

урочной форме; 

не менее 30% учебного материала в каждом предмете - учебные 

занятия в иных формах учебной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 
 

Муниципальное казѐнное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 6"  

Левокумского муниципального округа Ставропольского края 

 

 

Учебные курсы 
 5 6 7 8 9 

Решение 

экспериментальных 

задач по физике 

0 0 0 1 1 

Кем быть: биология в 

профессиях  

0 0 0 1 1 

Экологический 

калейдоскоп 

1 1 1 0 0 

Мир технических 

профессий 

0 0 0 1 1 

Быстрее, выше, сильнее! 1 1 1 0 0 

Основы проектной 

деятельности по 

естествознанию 

1 1 1 1 1 

Азбука Здоровья 1 1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия-мои горизонты 0 1 1 1 1 

Шах и мат 1 1 1 0 0 

Современные цифровые 

технологии 

0 0 0 1 1 

Школа выживания 1 1 1 1 1 

Компьютерные 

технологии 

1 1 1 1 1 

Семьеведение 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

10 10 10 10 10 



 

Учебный план имеет кадровое, программное и материально-

техническое обеспечение. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана 

включает в себя 9 предметных областей.  

Изучение предметной области «Русский язык и литература» 

обеспечит включение в культурно-языковое поле русской и общечеловеческой 

культуры, воспитание ценностного отношения к русскому языку как носителю 

культуры, как государственному языку Российской Федерации, языку  

межнационального общения народов России. 

Изучение предметной области «Иностранные языки» обеспечит 

приобщение к культурному наследию стран изучаемого иностранного языка, 

воспитание ценностного отношения к иностранному языку как инструменту 

познания и достижения взаимопонимания между людьми и народами; 

осознание тесной связи между овладением иностранными языками и 

личностным, социальным и профессиональным ростом; формирование 

коммуникативной иноязычной компетенции (говорение, аудирование, чтение 

и письмо), необходимой для успешной социализации и самореализации; 

обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у 

обучающихся культуры владения иностранным языком в соответствии с 

требованиями к нормам устной и письменной речи, правилами речевого 

этикета. Учащиеся 5-9 х классов изучают английский язык (3 часа). 

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя 

учебные предметы «Математика» «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика», «Информатика». Исходя из позиций целесообразности, часы, 

отведенные на преподавание следующих учебных предметов, проводятся 

отдельно: - «Математика» - в VII-IX классах включает учебные курсы 

«Алгебра» (3 часа в неделю), «Геометрия» (2 часа в неделю), «Вероятность и 

статистика» (1 час в неделю). Достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы ООО по учебному предмету «Математика» в 

рамках ГИА включает результаты освоения рабочих программ учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». При 

выставлении итоговой отметки в аттестат указывается наименование учебного 

предмета «Математика», проставляется отметка как среднее арифметическое 

годовых отметок по трем учебным курсам «Алгебра», «геометрия», 

«Вероятность и статистика» и экзаменационной отметки выпускника. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя 

учебные предметы «История России», «Всеобщая история», 

«Обществознание», «География».  «История» - в VII-IX классах включает 

учебные курсы «История России», «Всеобщая история». Учебный предмет 

«История» в рамках обязательной предметной области «Общественнонаучные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 



история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5-9-х классах. 

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, 

которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в 

учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и 

«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю 

России» объемом 17 часов. 

Изучение предметной области «Естественно-научные предметы» 

направлено на формирование целостной научной картины мира; понимание 

возрастающей роли естественных наук и научных исследований в 

современном мире, постоянного процесса эволюции научного знания, 

значимости международного научного сотрудничества; овладение научным 

подходом к решению различных задач; овладение умениями формулировать 

гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, оценивать полученные 

результаты. Предметную область «Естественно - научные предметы» в 5-9-х 

классах составляют предметы «Физика», «Химия», «Биология». 

Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» изучается по 1 часу в неделю в 5 и 6 классах. а так же в 

рамках внеурочной деятельности 7-9 -х классах. 

Предметная область «Искусство» включает учебные предметы 

«Музыка» (5-8 класс) и «Изобразительное искусство» (5-7 класс), которые 

ведутся отдельно по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» включает учебный предмет «Труд 

(Технология)»,5-7 классы по 2часа,8-9 классы-1 час. 

Предметная область «Физическая культура» включает учебный 

предмет «Физическая культура». Предмет физическая культура в 5-9 классах 

реализуется в количестве 2-х часов в обязательной части учебного плана, 1 час 

вынесен во внеурочную деятельность согласно постановлению Главного 

государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 г. N 81"О внесении 

изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях. «Основы безопасности и защиты 

Родины» 1 час (8-9 класс),в 7 классе  за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений 1 час. 

По поручению Губернатора Ставропольского края с 2016 года 

министерством образования Ставропольского края совместно с авторским 

коллективом проведена работа по созданию учебников «История 

Ставрополья» для обучающихся 5-9классов школ края. Рзработана и включена 

в Реестр примерных основных образовательных программам (fgosreest.ru) 

примерная образовательная программа учебного курса «История 

Ставрополья». Данный курс ведется с 5 по 9 класс за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений 0,5 часа. 



Во исполнении Распоряжения Правительства РФ от 25 сентября 2017 г. 

№ 2039-р «Об утверждении Стратегии повышения финансовой грамотности в 

Российской Федерации на 2017 - 2023 гг.» в школе преподаѐтся спецкурс 

«Функциональная грамотность» Данный курс ведется с 5 по 8 класс за счет 

части, формируемой участниками образовательных отношений 5 класс-1час,6-

8 класс-0,5 часа. 

с/к «Разговор о правильном питании» -  в 5 классе - 0,5 ч. в неделю. 

Цель данного спецкурса - формирование жизненно необходимого уровня 

знаний в области здоровья и здорового образа жизни, соответствующего 

требованиям федеральных государственных стандартов 

с/к «Я в  профессии» - в 8 классе – 1ч. Цель данного курса: 

предпрофильная подготовка в определении своего будущего. 

с/к «Мир черчения»  в 8 классе -  0,5 час. Черчение помогает учащимся 

овладеть одним из средств познания окружающего мира; имеет большое 

значение для общего и политехнического образования учащихся; приобщает 

школьников к элементам инженерно-технических знаний в области техники и 

технологии современного производства; содействует развитию технического 

мышления, познавательных способностей учащихся. 

Приоритетной целью курса черчения является общая система развития 

мышления, пространственных представлений и графической грамотности 

учащихся.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Вариант 1 

учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

Предметные области Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родная литература       

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 



Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

 
История Ставрополья 

 
0.5 

 
0.5 

 
0.5 

 
0.5 

 
0.5 

2,5 

 
Функциональная  грамотность 

 
1 

 
0.5 

 
0.5 

 
0.5 

 
 

2,5 

 
Основы безопасности и защиты Родины 

  1   1 

 
Спецкурс "Я в профессии" 

    
1 

 1 

 
Спецкурс "Разговор о правильном питании" 

 
0,5 

    0.5 

 
Итого 

 
2 

 
1 

 
2 

 
2 

 
0,5 

7,5 

 
ИТОГО недельная нагрузка 

 
29 

 
30 

 
32 

 
33 

 
33 

 

157 

 
Количество учебных недель 

 
34 

 
34 

 
34 

 
34 

 
34 

 

 

 


