
1 v>Ay

Ут вс
5 f

J 1 О с!

/Ж
- *

 W
S

--Z
Л

-'!
 ю

меню _______________
№ рецептур Наименование блюд Выход Цена Калори

Завтрак 10-20 7-11 лет
384 Каша молочная 

манная
210 22,75 208,24

958 Кофейный нап с мол 200 10,89 155,2
41 Масло сливочное 10 10,79 75

Хлеб пшеничный 40 2,22 93,52
42 Сыр «Российский» 15 10,56 54,5

Сок фруктовый в т/п 200 36,00 77,4
Пряники 150 25,50 277

118,71 940,86
Обед 11-20 12 лет и старше

45 Салат из белокочан. 
капусты

100 6,48 35,76

170 Борщ со сметаной 260 12,43 127,5

517 Фрикадельки рыбные 100 40,53 161,86
694 Пюре картофельное 180 24,03 131,68
877 Кисель из сока 200 6,48 160

Хлеб пшеничный 80 4,44 187,04
Л S____________ 94,39 803,84

Зав.столовой Кулишова Л.А
Медсестра шк. Турченко Л В


