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М Mi/буIB СОШ № 6 В

меню
№ рецептур Наименование блюд Выход Цена Каллор

Завтрак 10-20 7-11 лет
608 Биточки из говядины 100 51,05 252,64

413/414 Макаронные изделия 150 12,91 168,25
958 Кофейный напиток с 

молоком
200 10,89 155.2

Хлеб пшеничный 50 2,78 116,9
Сок фруктовый в т/п 200 36,00 77.4
Пряники 500 85,00 277

198,63 1047,39
Обед 11-20 12 лет и старше

45 Салат из белокочан. 
капусты

100 6,48 35,76

204 Суп картоф с пшеном 9,49 9,49 190.68
642 Рагу из птицы 280 58,10 326,1
944 Чай с лимоном 207 3,70 49,5

Хлеб пшеничный 80 4,44 187,04
82,21 810,74
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