
Утверждаю:
' МКОУСОШ№6 z /

Директор школы
Л </13»

И ЛГШ/ М j
\v\HxLl. \\? /■ /

V **4r> i » n j? M T \O54x ■'■' '

меню
№ рецептур Наименование блюд Выход Цена Каллор

Завтрак 10-20 7-11 лет
234 Котлета рыбная ПО 43,21 249,8
694 Пюре картофельное 150 13,20 109,73
943 Чай с сахаром 200 2,10 41,6

Хлеб пшеничный 40 1,96 93,52
60,47 494,65

Обед 11-20 12 лет и старше
50 Икра кабачковая 100 14,31 57,42

208 Суп карт с макар изд 250 7,50 117,9

668 Котлета рубленная из 
бр./цыплёнка

100 49,36 289,25

378 Каша пшённая 180 10,29 278,23
868 Компот из смеси с/фр 200 4,84 184,64

Хлеб пшеничный 80 3,91 187,04
90,21 1114,5
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